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公式練習について各チームへのお願い 

 

コロナウイルス感染対策として、出来るだけ接触を避けるため、恐れ

入りますが、練習パックの準備、ゴールポストの移動については、各

チームでお願いします。 

 

【練習パック】 

◆プレーヤーズベンチにカゴに入れて用意します。練習終了後は、集

めて元に戻しておいてください。（各チーム共通） 

 

【ゴールポストの移動】 

◆ゴールポストは、爪３ヵ所に穴のあいたパック（移動用パック）を

差し込んでの移動となります。 

◆当日の最初の練習枠のチーム及び整氷後の練習枠のチームは各自

ゴールポストを設置してください。その際、移動用パックをプレーヤ

ーズベンチに戻してください。練習終了後は、ゴールポストは移動し

ないで結構です。 

◆整氷前の練習枠のチームは、ゴールポストの設置の必要はありませ

んが、練習後はプレーヤーズベンチに置いてある移動用パックを使い、

整氷車が通った後に、プレーヤーズベンチ前に移動しておいてくださ

い。 


